
von der kräutersuppe über wildkräuter-

pesto an gemüselaibchen, gänseblüm-

chengelee und brennessellimonade … das 

essen vor der tür. welch fülle, welch 

reichtum! es grünt und blüht, es sprießt 

und summt. erwachen. nach der fasten-

zeit die osterzeit. nach dem dunkel 

kommt ein neuer morgen. wieder und 

wieder. 

wie einfach doch das leben ist. und wie 

schwer. wie verzwickt und wie verwir-

rend. die ganze bandbreite liegt jeden tag neu vor uns und wir sind 

es, die da eintauchen können ins gestalten des tages.  

der tipp des tages ist nicht neu, wir vergessen ihn nur so oft. 

hinsetzen und schauen. atmen. spüren. den fokus auf das richten, 

was gut läuft, was schön ist, was freude macht. 

und dann tief seufzen, aufstehen und lächeln. frohgemut. guter din-

ge. denn die lebenszeit ist ja bekanntlich die gleiche, ob sie lachend 

oder weinend verbracht wird. 

es ist alles da. für dich. für uns.  

eine grüne zeit wünschen herzlich - 

erika und nina 

alles da 
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ein neuer tag ist wie ein geschenk, 

gefüllt mit möglichkeiten, 

mit offenem herzen und einem klaren blick 

wird er dir freude machen. 
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zauberhände 

kräuterküche und mehr 

die kräutersuppe & co (s. ti-

telblatt) gab es tatsächlich 

und es hat alles hervorragend 

gemundet. barbaras kräuter-

seminar mutete an die be-

kannte hexenküche heran. 

fichtennadel-oxymel, asche-

tinktur mit vogelmyrrhe, sole-

tinktur mit malve, herzwein 

und mehr, zauberhände verwandelten kräuter, füllten in fläschchen 

und gläser ab, dass es eine freude war. 

nach „vergessene heiltinkturen und wässerchen“ dürfen wir ge-

spannt auf barbaras nächste kurzseminare sein. sowohl für „rund 

um lavendel“ als auch für „heilsames über wurzeln“ gibt es derzeit 

noch freie plätze. 

mehr dazu auf https://www.weiberhof.at/de/seminare/

kurzseminare.html und für nächstes jahr gibt es bereits die idee 

eines kräuter-koch-wochenendes am weiberhof.  

D I E  W E I B E R  

manches anders 
in den letzten wochen waren wir vor allem mit außenarbeiten be-

schäftigt, büsche sind verpflanzt, obstbäume gesetzt, der alte 

(morsche) nussbaum am parkplatz vor dem hof musste leider ge-

schnitten werden, damit er keine gefahr fürs nahe kellerstöckl bil-

dete. der parkplatz ist um einen parkplatz erweitert (so finden nun 

8 autos—“schön gereiht“ - ihren platz) und wir sind am zäune-

reparieren. im innenbereich gibt es veränderungen im zimmer 

„abendsunn“ in der ferienwohnung, dort gibt es jetzt statt der 2 

einzelbetten ein 1,40 m breites doppelbett und ein schlafsofa.  

der „hofladen“ im kellerstöckl ist so gut wie fertig und im zukünfti-

gen gästinnenwohnzimmer wird an den stromleitungen gearbeitet 

(großer dank an k.!!!) - das gästinnenwohnzimmer soll im winter 

dieses jahres fertig sein, die gemütlichen sitzgelegenheiten sind 

bereits eingekauft und warten auf ihren einsatz. schau ma mal, 

wann sie zum einsatz kommen ... 

außen 

innen 
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  was??? männer am hof??? 

viele jahre lang haben wir bogensportcamps für jugendliche veranstaltet. diese ära ist nun 

vorbei. wir werden älter, haha. das bogensportcamp (nicht zu verwechseln mit den bogen-

sportwochen, die nach wie vor nur für frauen sind) veranstalten wir nun für erwachsene. die 

premiere dazu gab es im letzten jahr, heuer laden wir zum zweiten mal ein zu einem   

„sommersportcamp“ 

für familien, paare und  

singles.  

die vorteile liegen auf der hand: zum einen sind die „bogensportkids“ auch schon erwachsen 

und haben somit die möglichkeit auf weitere bogensportcamps am weiberhof, zum anderen 

brauch ich nicht mehr für alle kochen! und dann gibt’s noch die möglichkeit, die sehnsuchts-

vollen blicke mancher männer, endlich, bitte endlich einmal am weiberhof sein zu dürfen, zu 

stillen. dürft ihr. in dieser einen woche. also wenn das nicht 3 gute gründe sind!  

hier das sportprogramm: 

10 betreute trainingsstunden bogenschießen (technik- 

und mentaltraining), halbtägig geführte kanutour in 

offenen kanadiern auf der sulm (und im anschluss ba-

demöglichkeit am steinernen wehr/flussbad), gemein-

samer besuch des motorikparks in gamlitz (mit bade-

möglichkeit), geführte wanderung(en) 

termin: montag, 05.August (beginn 14.00 uhr) - samstag, 10. august 2019 

unterbringung: 1 ferienwohnung (für 4 personen) sowie 2 zimmer (jeweils dusche/wc) mit 

kochnische dazwischen am weiberhof www.weiberhof.at, 4 ferienwohnungen im haus am 

keltenkogel (ehemals ferienhaus resch): http://www.casakathinka.at/ ferienwohnungen am 

weingut strablegg (e-bike-verleih, sauna, wohnwagenabstellplätze): www.strablegg.com 

wenn kinder im (eigenen) zelt schlafen wollen, so ist das am weiberhof auch möglich.  

versorgung: selbstversorgung, möglichkeit des gemeinsamen buschenschankbesuches bzw. 

grillen am lagerfeuer am weiberhof 

teilnehmerInnenanzahl: max. 12 erwachsene (kinderanzahl nach gegebenheit ) 

kosten: quartier s. jeweilige homepages (bitte selbst buchen!) 

programm: € 240,- für erwachsene schützInnen, € 60,- für kinder und nichtschützInnen  

http://www.strablegg.com/


wir und tier: wanda 

ach, wieder ein abschied. wanda (foto links), eines unserer 3 kärntner brillenschafe (foto 
rechts, fotos 2007) ist mavros, bounty und silbermond gefolgt. jeder abschied ist schmerzhaft. 
tröstlich immer wieder das wissen, dass unsere tiere hier ein schönes leben hatten. wanda ist 
13 jahre alt geworden, darüber dürfen wir froh sein, beträgt die durchschnittliche lebenserwar-
tung von schafen ca. 10—12 jahre.   
 

fotos: transport  wanda   ricki   flora 
 
und wieder tragen wir viele erinnerungen an dieses wunderbare schaf in unseren 
herzen. 

über manche werden wir wohl auch noch lange schmunzeln wie etwa über den 
transport der brillenschafe nach dem ankauf auf unseren hof—im auto.   
 

unsere kleine schafherde besteht nun aus 4 schafen, die beiden kärntner brillen-
schafe bibiane und luzia und die beiden jura-milchschafe ricki und flora. 

  
das kärntner brillenschaf ist keine "gewöhnliche" schafrasse. es zählt zu den ge-
fährdeten nutztierrassen in österreich und hat eine lange geschichte hinter sich.  

es ist im laufe des 19. jahrhunderts in kärnten aus kreuzungen der damaligen 
landschafe mit italienischen bergamasker und v.a. paduanerschafen entstanden. 

es war aufgrund seiner größe und seiner robustheit ein sehr beliebtes schaf und  
in weiten teilen österreichs verbreitet. 

soweit der wissenschaftliche bzw. geschichtliche hintergrund. 
 
wanda war ohnedies kein „gewöhnliches“ schaf, sie war besonders.  

aber das sind im prinzip alle unsere tiere … 

D I E  W E I B E R  

S E I T E  4  
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nachdem unsere „tierseiten“ in den letzten ausgaben mavros und silbermond ge-

widmet waren, ist hier nun die gelegenheit, fandango vorzustellen, der nun schon 

seit einigen monaten bei uns am hof lebt und teil 

unserer gemischten herde ist. 

fandango haben wir aus niederösterreich zu uns ge-

holt, nachdem er anschluss an eine tierherde und 

unser lama rocky einen neuen gefährten gebraucht 

hat. er stammt ebenso wie rocky (bounty und silber-

mond) aus der zucht von gerhard rappersberger und 

hat nach anfangsschwierigkeiten längst seinen platz 

sowohl in der tierherde als auch in unseren herzen 

gefunden. er ist neugierig, zutraulich und zeigt wie 

unterschiedlich lamas sein können … 

 

außer den „weiberhof-tieren“ kannst du auch noch anderen tieren (vorzugsweise im 

wald) begegnen … 

die rehe kommen zum teil bis an den zaun, salamander klettern fröhlich auf den 

baum und das junge käuzchen ist mittlerweile sicher schon groß und fliegt seine 

runden ... 

fandango 
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 bogenschießen 

mit großer freude darf ich euch erzählen, dass uns drei österrischischen 

damen (martina aus tirol, elisabeth aus niederösterreich und mir, nina, 

aus der steiermark) als team in bukarest beim europaen grand prix anfang 

april 2019 etwas wundervolles gelungen ist: wir haben BRONZE geholt!!! 

dass wir das als ganz junges team (wir  haben erst diese saison als team 

gestartet) so ein feines miteinander erleben durften, macht mich unendlich 

glücklich und dankbar. 

denn natürlich ist auch im bogensport im hochleistungsbereich bei weitem 

nicht alles eitel-wonne, und gegen viele widerstände bemühen wir uns 

miteinander zu wachsen, einander vertrauen entgegen zu bringen und ei-

nen teamgeist zu entwicklen, der die basis für gute ergebnisse ist. 

übrigens: eine qualifikation für die olympischen spiele 2020 in tokio kann 

auch über das team erreicht werden. auch wenn es weltweit unwahr-

scheinlich viele extrem gute teams gibt:  

nichts ist unmöglich, was wir uns im kopf erlauben vorzustellen.  

unsere gedanken formen unsere wirklichkeit! 

in diesem sinne!   eure nina 

D I E  W E I B E R  

auf nach tokio! 

rumänien 



mehr als eine ausstellung 
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weil ich es liebe zu malen 

weil mein herz in griechenland ist 

weil wir alle miteinander verbunden sind 

ich habe zu ostern 2017 vasiliki auf karpathos kennen gelernt, sie lebt in hamburg und 
engagiert sich im „Verein Griechenland IN NOT“ mit ihrem ganzen herzen.  
 

der „Verein Griechenland IN NOT e. V.“ ist ein mildtätiger verein, der die not der 

menschen in griechenland nicht tatenlos hinnehmen kann. er wurde 2017 gegründet mit 

dem ziel, die bedürftigen in griechenland humanitär zu unterstützen.  

unterstützen kann man die projekte des vereins durch sach– und geldspenden und mit-

gliedschaft (€ 5,-/monat) zur sicherung der grundversorgung, gesundheitsversorgung, 

wasser, strom, heizung und vieles mehr oder auch durch dein know-how: was kannst du, 

was helfen könnte?  

ich habe mich fürs malen und die organisation dieser ausstellung entschieden ... 
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natur und kanu im jahresrhythmus 

auf ein ganz besonderes angebot in der region dürfen wir hier hin-

weisen. markus grabler ist ja vielen unserer gästinnen von seinen 

kanutouren schon ein begriff. gemeinsam mit seiner frau elke 

startet er mit interessierten zu entdeckungsreisen: „Der Fluss 

lehrt uns, mit unserem je eigenen Lebens-fluss zu fließen.“ 

Modul 1: 20./21. Juli 2019: Sommer—Fülle 

Modul 2: 19./20. Oktober 2019: Herbst—Dank 

Modul 3: 18./19. Jänner 2020: Winter—Traumzeit 

Modul 4: 18./19. April 2020: Frühling—Aufbruch 

nähere Informationen bei markus und elke unter 

www.movingwater.at  

D I E  W E I B E R  

empfehlenswert! 

die wieserhoisls auf pflanzenmärkten 

+ 27./28. April 2019: Raritätenmarkt des Botanischen Gartens 

Graz, 9:30-16:00 Uhr vor der KF-Universität Graz und im Botani-

schen Garten 

+ 27./28. April 2019: Raritätenmarkt im Freilichtmuseum Maria 

Saal/Klagenfurt,  9:30-16:00 Uhr  

+ 1. Mai 2019: Freilichtmuseum Stübing, 10:00 – 17:00 Uhr 

Pflanzenmarkt im Rahmen der Veranstaltung „Auf in den Frühling“ 

+ 1. Mai 2019: Pflanzenmarkt bei Sonnenerde, 13:00 – 18:00 Uhr 
im Rahmen des Tag des offenen Tür von Sonnenerde, Oberwarter 

Straße 100, 7422 Riedlingsdorf (bei Oberwart) 

+ 4. Mai 2019 : Bio & Kunst im Schilcherland - Biofest Deutsch-

landsberg am Hauptplatz, 10:00 -18:00 Uhr 

+ Ab Hof Pflanzenverkauf am Wieserhoisl zwischen 25. April und 

12. Mai 2019, Nach telefonischer Absprache (0650-5604610) in 

diesem Zeitraum möglich 

info: www.wieserhoisl.at 

gsunde pflanzen! 
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am 7. april wurde ein interview über den weiberhof im radiosender agora ausgestrahlt, 

besten dank, liebe nika! zum nachhören gibt es das interview (deutsch/slowenisch 27 min.) 

auf https://cba.fro.at/402545 

radio agora 

radio helsinki 

abseits von kurzen einblicken in das thema pflege oder der zurschaustellung von skandalen, 

wo wird pflege in den medien langfristig verhandelt? die hohe gesellschaftliche relevanz und 
die mangelnde berichterstattung decken sich mit dem auftrag von radio helsinki als commu-

nity radio, unterrepräsentierte themen aufzugreifen und in den gesellschaftlichen diskurs zu 
integrieren. zahlreiche kooperationspartnerInnen unterstützen das projekt:  
land stmk., stadt graz, AK stmk., ÖGKV stmk. und weitere.  

Mehr dazu unter: www.helsinki.at/news/pflegestuetzpunkt/ 

literarische duftreise 
„liebe das leben“ - zu einer ganz besonderen literarischen duftreise für augen, ohren und 

nase in die südsteiermark laden irmgard barl (visuelle gedichte und klänge) und renate 

posch (duftkreationen) ein: 

freitag, 26. april um 19.00 uhr im loisium in ehrenhausen an der weinstraße und am 

sonntag, 12. mai um 15.00 uhr auf die kästenburg in ratsch an der weinstraße 66  

anmeldung für die kästenburg ist erbeten unter +43 664 1057171 

von siebdruck über poesie in wolle und mehr 

wir laden ein auf die wunderbaren angebote von irmgard moldaschl auf 

www.textundtextil.at 

irmgard ist eine langjährige freundin, die ihre ausstellungen und workshops sowohl in wien 

als auch in der steiermark und in deutschland anbietet und deren beeindruckende kunstwer-

ke wir ganz besonders schätzen. bei einem ihrer workshops in der textilgreißlerei in wien 

durfte ich selbst eine ganze menge dazulernen.    

pflegestützpunkt.  
wie wir pflegen und pflegen wollen 

das radioprojekt über pflege und deren zukunft  

(unter der projektleitung von karin schuster) 

 

ein jahr lang: 12 sendungen, 4 podiumsdiskussionen, 2 pfle-
gestammtische sowie ein filmabend mit gespräch. 

thematisiert werden die heißen eisen in der derzeitigen debat-

te rund um „die pflege“.  



naturparkgemeinde– kreuzbergwarte—ölmühle 

kremsner—schloss ottersbach—weiberhof—

hallstattzeitliches museum—hallstattzeitliches ge-

höft am burgstallkogel—pfarrkirche hl. georg—

arachäologischer wanderweg- 2300 einwohnerIn-

nen- ubsc artemis großklein—freizeit– und sport-

angebote—südsteirisches wein– und hügellland– 

weindörfl—zeit-mensch-landschaft-genuss-kultur-

essen-trinken-feiern-genießen … wir wünschen 

eine gute zeit in großklein! 

telefon: +43(0)660 810 55 66 

+43(0)660/1 222 396 

e-mail: office@weibherof.at 

www.weiberhof.at 

weiberhof 

goldes 49 

8452 großklein 

 

 großklein 

„die weiber“ - geschrieben: erika hütter  

großklein 

unlängst waren wir wieder ein-

mal am biohof adam am fuße 

der kreubergwarte (600 m see-

höhe). franz hat uns viel wis-

senswertes und interessantes 

über die kraft der knospen er-

zählt und seine wunderbaren 

knospensprays werden uns nun 

durch die nächste zeit begleiten und unsere immunkräfte stärken. der kleine biobauernhof 

wird mit viel liebe und engagement betrieben und wir empfehlen (z. b. nach einem ausflug 

auf die kreuzbergwarte, um den blick weit in die südsteirischen hügeln schweifen zu lassen) 

einen besuch im biohofladen (öffnungszeiten: jeden freitag von 18—20 uhr und Samstag 

ganztags.) von der kreuzbergwarte gibt es einen geburtstagsbaumpfad direkt zum hof: 

https://biohofadam.jimdo.com/ 

was es sonst noch so gibt in großklein, erfährst du auch auf www.grossklein.gv.at 

ein großes herz am acker - 

das gab es bis vor kurzem 

noch zu bestaunen hier bei 

uns in großklein. 

inzwischen ist das feld ge-

pflügt. 

das herz aber ist zu spüren 

hier an diesem wunderbaren 

ort, an dem wir so gerne le-

ben! 


