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60. AUSGABE JANNER 2024

malerei: erika

ein neues jahr hat begonnen. mdgen wir viel schénes im buch des
lebens entdecken! gibt es neue erkenntnisse, vorhaben, ideen, visi-
onen, die auf umsetzung warten ...?

wir freuen uns jedenfalls dariber, die eine oder andere idee bereits
gestartet zu haben, Uber die interessanten begegnungen, die schon
in diesem jungen jahr stattgefunden haben und auf jene, die noch
kommen werden. immer wieder erleben wir staunend die unter-
schiedlichsten lebensentwlirfe der menschen, solch eine vielfalt,
einfach sagenhaft! unléangst erzahlte uns z. b. andrea begeistert
von ihrer atlantikiberquerung mit einem katamaran. chapeau!

so winschen wir viel mut und entdeckungsfreude in diesem jahr -
herzlich—erika und nina

~auf veranderung zu hoffen, ohne selbst etwas dafiir zu tun,

ist wie am bahnhof zu stehen und auf ein schiff zu warten."
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wir starten unsere seminarreihe

zu imbolc am weiberhof: ,,visionen und ideen*
mo, 29. janner - fr, 02. feb. 2024

qualitat: neubeginn und erwachen (nach der winterruhe)
zeitqualitat, um dein licht wieder zu erwecken und mit der welt zu teilen.

in der natur markiert imbolc den neubeginn und das erwachen. auch in dir ist in dieser zeit die
visionare kraft besonders aktiv und du hast gerade jetzt vielleicht viele neue ideen. deine in-
spiration moge flieRen wie die safte der pflanzen. vielleicht splrst du auch besonderen taten-
drang in dir, weil auch deine inneren projekte wie die zarten triebe der pflanzen die erdkruste
durchbrechen moéchten.

gemeinsam wollen wir uns den themen "visionen und ideen" widmen, ihnen ausdruck verlei-
hen. erkundungen und bewegungen im wald, schreibimpulse und austausch in der gruppe
werden inhalt dieser woche sein.

am weiberhof gibt es in dieser zeit 4 zimmer, die als einzel- oder doppelzimmer gebucht wer-
den konnen, sodass alle teilnehmerinnen am hof verweilen konnen.

zimmerpreise: findest du auf unserer Homepage unter Preise

seminarbeitrag: fir dieses 1. seminar in diesem neuen jahr stellen wir den seminarbeitrag
frei, d. h. du wahlst, was du daflr geben mdchtest.
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https://www.weiberhof.at/de/frauenurlaub/preise.html
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weiter im jahreskreis ...

... geht es dann im marz mit - ostara (ostern): ,krauterkunde”

tag— und nachtgleiche, die natur ist erwacht, neues leben wird gefeiert.
vom 18. - 22. 3. widmen wir uns dem thema ,krauter”

nahere informationen findest du auf unserer homepage unter ,seminare”.
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von tonen, melodien, klangen ...

»alles ist klang." sauerstoffteilchen schwingen in c-dur, bei der photosynthese entstehen
dreiklange, leichter ist es, dem lied der végel zu lauschen, dem rauschen des windes,
bald wieder dem zirpen der grillen, hier am hof dem geschnatter der perlhihner ...

und selbst wir ténen und singen, widmen uns der musik in form einer ukulele, einer
handpan, eines monochords, sind dabei, einen kleinen chor auf die beine zu stellen, ich
singe zusatzlich in einem gréBeren und in einem noch gréBeren. wie schén, uns die mu-
sik ins leben zu holen! wie schén zu wissen, dass auch so manche gastin ihre melodien
erklingen lasst, dort, wo sie lebt (kénnt ihr die harfenklange aus wien vernehmen? :))

singen starkt das gemeinschaftsgefihl, starkt das immunsystem, macht freude, ist ge-
sund.

alles ist schwingung, alles ist klang. war doch schén, daran zu denken, das nachstemal,
wenn der teekessel singt oder die waschmaschine brummt ...
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https://www.weiberhof.at/de/seminare/kraeuterkunde.html
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unsere tiere

zur abwechslung mal eine kleine perlhuhnkunde, weil es so fantastische hiihnchen
gibt ... wir haben Ubrigens helmperlhihner.

hier siehst du zum beispiel (von links nach rechts): ein schickes krauselhaubenperl-
huhn, ein wunderschénblaues geierperlhuhn und ein reichennows helmperlhuhn, das
aussieht als kame es gerade von einer filmprobe.

perlhlihner stammen urspriinglich aus afrika und werden bis 10 jahre alt. sie kénnen
fliegen, daher sind sie bei uns am hof immer wieder frei anzutreffen. meist sind sie
im konvoi unterwegs und mitunter ist ihr auftritt wirklich biihnenreif.

wir hatten einmal einen winter, da haben die perlhihner bevorzugt am verschneiten
dach geschlafen und wir waren doch etwas besorgt, ob sie nicht anfrieren wirden ...
das geschah naturlich nicht, vielmehr wechselten sie ihre schlafplatze vom dach in
die winterbaume ...

die groBen nutztiere sind wohlauf und sehen in ihren winterpelzen herzallerliebst aus.

bibiane (unser altes schafchen) feierte am 24. 12. 2023 ihren 17!!! geburtstag!!!, sie
genieBt ihre spaziergange durch den hof und wir staunen immer wieder dartber, wie
flott sie von A nach B trabt, wenn sie glaubt, es gibt ein paar extrakérnchen fir sie
(was meistens auch stimmt :-))...
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pop meets gospel

und ich war dabei ... kaum zu glauben? doch, doch ... und weil es so groBen spalB gemacht
hat und gleichzeitig auch so herausfordernd war, bin ich heuer nochmals dabei:

beim popchor leibnitz. hier die konzert-termine: sa, 27. april und so, 28. april 2024
im kulturhaus leibnitz—pop meets gospel! es darf gelauscht und gestaunt werden ...

traume verwirklichen

und weil es so schon ist, traume zu verwirklichen, habe ich fir 1 jahr eine mini-1-zimmer-

wohnung in einer wunderschénen kleinen stadt am meer gemietet und bin nun immer wie-
der mal am meer (und hab auch schon delphine gesehen!) warum erzahle ich dir das hier?

vielleicht hast du ja auch schon langer einen traum, der darauf wartet, realisiert zu werden.
meine empfehlung: geh es an!
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landwirtschaft und garten

sagen wirs mal so: janner ists, héchste zeit also, die garten- und
landwirtschaftsplanung flir dieses jahr in angriff zu nehmen, bzw.
dingfest zu machen. planen kédnnen wir ja mal, das wetter, die
schnecken, die wihimause, der regen oder nicht regen, die blatt-
schneidekafer und all die spannenden beikrauter lachen inzwi-
schen...

was werden wir angehen, drauBen im garten und am feld?

35kg biosaaterdapfel von ,reinsaat" in 6 sorten sind am weg zu uns

heidemarie

heiderot

wundervolle namen, findet ihr nicht? der kelleracker (das ist der ge-
museacker oberhalb des kellerstockls) wird in diesem jahr noch op-
timaler angelegt werden, ein paar bauliche schneckenabwehrsyste-
me - schneckenzaun - sollen mich in der arbeit unterstiitzen, und
die nutzlingsflachen werden nochmal vergréBert. im kleinen gemu-
segarten miussen die terrassen erneuert werden, weil die pfosten
durchgemorscht sind.

die pflanzenvorzucht startet ende janner/anfang februar, und ich
hoffe, dass dieses jahr etwas leichter wird fir uns gartner*innen...

am acker ist leindotter als stitzfrucht fur tellerlinsen, sorte ,klaus"
geplant. nun denn, ich bin voll tatendrang!!!
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unsere hofgemeinschaft

- Frauenferienhaus
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unser erstes gemeinsames jahr als hofgemeinschaft—derzeit nina, erika, petra—
haben wir im november letzten jahres gefeiert und gehen mit freuden gemeinsam in
dieses neue jahr, nachdem wir das jahresende mit einem gemutlichen abend mit
freundinnen, besuch der tiere in den stadllen, danksagung und rauchern des hofes
ausklingen haben lassen.

voll tatendrang und neuer ideen haben wir unseren 1. jour fixe in 2024 gestartet.
1x/woche nehmen wir drei uns zeit flir diese stunden des austausches, der planung,
des anteilnehmens aneinander und freuen uns auch schon auf ,jour fix zu viert".

zur erinnerung fur unsere urlaubsgastinnen: das wohnhaus (das gelbe haus) wird
von unserer hofgemeinschaft bewohnt, das kellerstdckl (das weiBe haus) ist das ur-
laubshaus flr gastinnen. mehr fotos findest du auf unserer homepage.

wir lieben unser leben als hofge-
meinschaft. wir lernen standig dazu
und mochten uns gemeinsam wei-
terentwickeln. so lernen wir, immer
wieder mal Uber unseren schatten
zu springen, entdecken neues, er-
mutigen und/oder trésten einan-
der, lachen und weinen miteinan-
der.

jede von uns bringt ihre fahigkeiten ein—sowohl am hof als auch in der gemeinde
groBklein, wir erleben dies als bereicherung flir uns alle.
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unsere homepage

wir sind grade dabei, unsere homepage zu erneuern bzw. einiges
zu andern, ohne dabei aber auf altbewahrtes zu verzichten. gerne
wirf einen blick drauf: www.weiberhof.at, wir freuen uns tber
rickmeldungen, die uns dabei helfen, die seite flr lesende interes-
sant und aktuell zu halten (ohne zu viel zeit vor dem pc zu
verbringen ...)

kult5ur in groB3klein

die nachsten veranstaltungen:
jeweils 1. sonntag im monat / 5 ur,

4.2. Theater Oberzeiring: ATMEN
3.3. “"GroBkleiner G’'schichtn”
7.4. “Frau Hedwig” - Puppenspiel flir Erwachsene

das detaillierte programm:
https://www.grossklein.gv.at/fileadmin/user_upload/images/Tourismus/
kult5ur/kult5ur-Folder-2023-2024.pdf

ausstellungen im GAZ

die nachsten ausstellungen
im gaz groBklein werden
demnachst im kulturaus-
schuss geplant.

Md S vorgesehen ist auch eine
e . 3, S0 ausstellung mit zeichnungen
Tt }nr"ﬂs von jorg pagger (s. links).
interessierte finden die
WARUM HEISSEN DIE TYPEN MIT DEN termine rechtzeitig auf
FASCHINGSHUTEN EIGENTLICH COWBOYS , UND der hp von groBkIein:

NICHT WIR  HUMANGIRLS '
www.grossklein.gv.at



https://www.grossklein.gv.at/start/
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einfach zum nachdenken

»,€s gibt viele grunde, gltcklich zu sein,
such dir einfach einen aus."
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von unseren leserinnen

Privatverkauf Haus in Leibnitz:

Stadtteil Linden (im Osten von Leibnitz), Grundflache 1002 m?2;

EG 87 m2: Garderobe, Vorraum, Kiche/Esszimmer, Wohnzimmer,
Bad, WC, Wintergarten;

OG 68 m2: 3 Schlafzimmer, Bad, WC, Infrarotkabine, benutzbar aus-
gebauter Dachboden

Keller 67 m2: Waschraum, Bugelzimmer, Lager, Heizraum
Nebengebaude (Garage plus 2 Raume) 40 m2, Gartenhutte, Carport
40 m=2

Terrasse mit Uberdachung 35 m?2

Kontakt: nicole.hochsam@gmx.at

hausverkauf

8-Wochen Kurs in Schmerz - und Stressmanagement
In diesem Kurs lernen Sie an 8 Abenden und einem Praxistag, wie Sie

Ihre inneren Ressourcen nutzen kénnen, um mit chronischen Schmer-
zen, einer chronischen Krankheit oder mit Stress-Symptomen anders
umzugehen. Wir erarbeiten gemeinsam im Kurs, wie Sie trotz
Schmerz und Krankheit ein selbstbestimmtes und erfiilltes Leben fiih-
ren kdnnen - wie Sie von der Patient:in wieder zum Menschen werden.
Leitung: Sabine Fabach (Psychotherapeutin, Breathworks-Trainerin)
ab Mai 2024, Seminarort: Zentrum Sangha, Stuckgasse 15,

1070 Wien (auch Online-Teilnahme mdglich)

Anmeldung u. Informationen:

praxis@fabach.at, Tel: 0699-1101 58 20

Kreatives Gestalten:

workshops

J—

- 7" Workshops fiir textile Techniken, wie Drucken
“und Filzen

- Workshops zum kreativen und heilsamen
Schreiben

sowie ,Lebens-Muster® Workshops

- Vorkenntnisse sind weder beim Textilen
Gestalten noch beim Schreiben notwendig.

S Workshops in der Steiermark und in Wien
“"% Info: https://textundtextil.at

WEIBERHOF
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annalisa

oh, wie die zeit vergeht! sicher er-
innern sich noch manche von euch
an annalisa, unsere italienische
gasttochter, die von 2012—2013
ein jahr bei uns am weiberhof ge-
lebt hat. hier schreibt sie ein paar
zeilen fur uns:

~Wenn ich an die letzten Monate denke, habe ich das Bild vom 25. November 2023 vor mei-
nem inneren Auge. Die nationale feministische Demonstration der Non una di meno ("keine
einzige weinger") -Bewegung brachte eine halbe Million Menschen auf die StraBen von Rom.
Die Tragddie des x-ten Frauenmordes an einer 23-Jahrigen durch ihren Freund hat die Wut
und den Lebenswillen von Zehntausenden von Frauen entfacht, die lautstark zum Ausdruck
brachten, dass niemand Uber ihr Leben, ihre Zukunft und ihre Freiheit entscheiden darf. Ak-
tivismus erfiullt mein Leben und meine Zeit in verschiedenen Formen:

feministisch, gegen Ausbeutung und auf der Seite von und fur Migranten. Besonders in einer
Zeit, in der Patriarchat, Rassismus, die Rlickkehr der Rechten und Militarisierung normal zu
sein scheinen.

In der Zwischenzeit promoviere ich an der Universitat von Bologna in der Geschichte des po-
litischen Denken, mit einer Arbeit Uber die feministische und Frauen Theorie und Kritik der
Technologie. Das nachste Jahr wird das schwierigste sein, aber hoffentlich auch das interes-
santeste. Fir meine Promotion habe ich letztes Jahr sechs Monate in Berlin verbracht. Das
Leben, die Dynamik und die Offenheit der Stadt machten es zu einer einzigartigen Erfahrung
(auch dank einer Freundin und einen Freund, die ich durch Ninas Mutter Martina kennen ge-
lernt habe ... und ich bin sehr dankbar daflir). Das war auch eine schéne Méglichkeit, ein
bisschen von den deutsch-sprachigen Frauen und ihren Feministischen Theorien kennen zu
lernen. Ich habe diese Theorie so interessant gefunden, dass ich mich entschieden habe,
drei deutsch-sprachigen Autorinnen in meiner DoktorArbeit zu vertiefen.

Ich denke oft an den Weiberhof und seine Gastinnen aus der Zeit, als ich dort lebte. Viel-
leicht ist 2024 endlich die Zeit, um fir einen Familienbesuch fiir ein paar Tage zurlickzukeh-
ren."

wir wirden uns sehr freuen, annalisa!



grof3klein

groBklein ist
besonders!

zum wappen (s. 0.)
symbolik:

~liebe Uberwindet den tod"
www.grossklein.gv.at

»~die weiber", geschrieben:
erika & nina
email: office@weiberhof.at

willkommen in grofB3klein!

So, 04. Feb. 17 Uhr im GAZ
Theater Oberzeiring:
Atmen
In rasantem Tempo gleitet ,Atmen" in
einem Dialog-Pingpong wie ein
filmisches Close-Up voller Humor und
warmherziger Ironie durch ein ganzes
Menschendasein ...

Alles beginnt bei IKEA: In der Schlange
wartend Uberfallt es ein modernes,
umweltbewusst-reflektiertes Paar um die
30 plétzlich aus heiterem Himmel.
CO2-AusstoB, Klimawandel,
Umweltkatastrophen, Uberbevélkerung,
Welthunger - sollte man angesichts
dieser globalen GroBprobleme tatsdchlich
ein Kind in die Welt setzen? Oder nicht
lieber weiterhin Fairtrade-Kaffee
kaufen, gute Blcher lesen, Filme im
Original schauen, ein paar Baume
pflanzen und seinen 6kologischen
FuBabdruck so klein wie mdéglich halten?

wir freuen uns auf dich in groB3klein!




